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Suomen	Reumatologinen	Yhdistys	(SRY)	

TOIMINTAKERTOMUS	2015	 	

Jäsenet	

Vuosi 2015 oli Suomen Reumatologisen Yhdistyksen 70. toimintavuosi. Yhdistykseen kuului vuoden 
lopussa 364 jäsentä ja uusia jäseniä hyväksyttiin 11.  

Yhdistyksen kannattajajäseniä ovat Abbvie Oy, Actelion, Biogen, Bristol-Myers Squibb Ab, Celgene, Medac 
, MSD Finland Oy, Novartis Finland Oy, Orion Pharma, Pfizer Oy, Roche Oy, Sandoz Oy, Swedish Orphan 
Biovitrum Oy Ab ja UCB Pharma Oy Finland.  

Hallitus	ja	toimihenkilöt	

Yhdistyksen puheenjohtajana toimi Laura Pirilä  ja varapuheenjohtajana Heidi Mäkinen. Hallitukseen 
kuuluivat lisäksi Kai Immonen, Aulikki Kononoff, Tarja Tiippana-Kinnunen, Katriina Vuolteenaho, Paula 
Vähäsalo, Maija Puurtinen-Vilkki ja Kirsi Taimen. Yhdistyksen sihteerinä toimi Kirsi Taimen ja 
rahastonhoitajana Maija Puurtinen-Vilkki. 

Yhdistyksen toiminnantarkastajat olivat Aki Similä ja Matti Romu sekä varatoiminnantarkastajat Tapani 
Tuomiranta ja Timo Yli-Kerttula. 

Yhdistyksen hallituksen kokouksia pidettiin neljä. 

Kansalliset	ja	kansainväliset	yhteydet	

Yhdistyksen edustajana EULAR:n yleiskokouksessa oli Laura Pirilä ja TULES-liigassa  toimi Laura Pirilä. 

Yhdistyksen edustajana ILAR:ssa toimi Laura Pirilä ja UEMS:ssa  Tuulikki Sokka-Isler sekä Kari Eklund.  

EULAR:n erikoistoimikuntiin yhdistyksen edustajina kuuluivat Kari Eklund (Investigative Rheumatology ja 
Education and Training), Kari Puolakka (Epidemiology) , Vappu Rantalaiho (International Clinical Trials 
incl. Therapeutic Trials), Pekka Lahdenne (Pediatric Rheumatology) sekä Krista-Liisa Vidqvist ja 
varajäsenenä Riitta Luosujärvi (Imaging in Rheumatology).  

Scandinavian Society for Rheumatology:ssä (SSR) yhdistystä edustivat Dan Nordström ja Tom Pettersson. 
Scandinavian Journal of Rheumatology lehden toimituskunnan varsinaisena jäsenenä oli Tom Pettersson ja 
varajäsenenä Dan Nordströn. Pohjoismaisessa koulutustyöryhmässä Suomea edusti Susanna Sihvonen ja 
varalla Aulikki Kononoff. 

Suomen Lääkärilehden tieteellisessä toimituskunnassa toimivat Oili Kaipiainen-Seppänen ja Dan Nordström.  

THL:n sisätautien ja keuhkosairauksien luokitusten ja valtakunnallisten tietojärjestelmäpalvelujen kliinisten 
kysymysten asiantuntijaryhmässä toimi Ritva Peltomaa. 

EASI (European autoimmunity standardisation initiative) työryhmän työskentelyyn on myös osallistuttu. 
Tavoitteena on edistää yhteistyötä biopankkien kanssa. Kansallisen EASI -työryhmän puheenjohtajana toimii 
Markku Viander.  



Monet jäsenet osallistuivat kansainvälisiin kokouksiin, joista EULAR:n vuosittainen kongressi järjestettiin 
kesäkuussa Roomassa, ja ACR:n kokous marraskuussa San Fransiscossa. Roomassa EULAR:n kokouksen 
yhteydessä oli torstaina illallistapaaminen, jossa ideoita ja kokemuksia vaihdettiin.  

Yhdistyksen	kokoukset	

Yhdistyksen vuosikokous pidettiin Tampereella hotelli Tornissa 29.-30.1.2015. Professori Markku Hakala 
piti vuoden reumaluennon. Kokouksen yhteydessä järjestettiin satelliittisymposiumit yhdessä BMS:n  
Rochen ja Pfizerin kanssa.  Potilastapauspalkinnot saivat Aleksandra Häme ja Pirjo Väänänen. Suomen 
Reumaliiton abstraktistipendit saivat Laura Kuusalo ja Tuomas Rannio. Medcare -säätiö jakoi  Heikki 
Isomäki –palkinnot  Vladlena Vinograille ja Lauri Moilaselle vuosikokouksen parhaista abstrakteista.  

Yhdistyksen toinen kokous järjestettiin 10.-11.9.2015 Tallinnassa yhteiskokouksena Viron Reumatologisen 
yhdistyksen kanssa. Sen suunnittelukokous oli Helsingissä , johon osallistuivat Viron edustajina Karin Laas 
ja Pia Tuvig ja Suomen edustajina Laura Pirilä, Heidi Mäkinen ja Kirsi Taimen ja Elenin edustajana Pia 
Sihvonen. Kokouksen yhteydessä pidettiin laivalla satelliittisymposium Abbvien kanssa. Suomen 
lastenlääkäriyhdistyksen lastenreumatologinen jaos piti oman kokouksensa Tallinnan SRY:n kokouksen 
yhteydessä. 

Reumatologiaan erikoistuvien lääkärien vuosittainen koulutustapahtuma REVAL pidettiin keväällä 16.-
17.4.2015 Kuopiossa ylilääkäri  Oili Kaipiainen-Seppäsen  johdolla. 

Kongressitoimisto	

SRY:n kokoukset järjestettiin yhdessä kongressitoimisto Elenin kanssa, jonka vastuuhenkilönä toimi Pia 
Sihvonen. Sopimus toimiston kanssa uudistettiin ja jatkuu  2016 vuosikokoukseen saakka. Uusi sopimus 
allekirjoitettiin 11.11.15 ja on voimassa 1.3.2016-28.2.2018. 

Talous	

Yhdistyksen jäsenmaksu oli 50 euroa ja kannatusjäsenmaksu 1000 euroa. Yhdistyksen kokouksien 
osallistumismaksu oli 50 euroa päivältä. 2015 yhdistyksen talous oli ylijäämäinen. 

Apurahat	

Vuoden 2014 aikana yhdistys jakoi apurahoja seuraavasti: matka-apurahan saivat Alexandra Häme, Goncalo 
Barreto ja Elina Nummenmaa. Väitöskirja-apurahat myönnettiin Anne Kerolalle, Tarja Tiippana-Kinnuselle, 
Kalle Aaltoselle ja Erja-Leena Paukkerille.  

SRY:n hallituksen valitsema työryhmä, Katariinan Vuolteenaho puheenjohtajana ja Laura Pirilä ja Kai 
Immonen jäseninä arvioi Reumatautien tutkimussäätiön apurahaa (20 000 euroa) varten tulleet hakemukset. 
Valinnan vahvisti  Reumatautien tutkimussäätiön hallitus. Apuraha myönnettiin tutkimustyöhön seuraaville 
hakijoille: Pinja Parmanne, Riitta Tuompo, Paula Keskitalo ja Suvi Peltoniemi. 

RTTS:n myönsi toisen apurahan syksyllä 2015, 25000 €. Hallitus kutsui apurahavaliokuntaan 
puheenjohtajaksi Katariina Vuolteenahon ja jäseniksi professori Pekka Hannosen ja professori Markku 
Hakalan. SRY:n hallitus on tehnyt esityksen apurahan saajista RTTS:n hallitukselle.  

Tiedotustoiminta	

Jäsenille tiedotettiin sähköpostitse sekä yhdistyksen internetsivujen välityksellä: 
www.reumatologinenyhdistys.fi, jonne toivotaan kaikkien yhdistyksen jäsenten kirjautuvan.  



Yhdistyksen	muu	toiminta	ja	tapahtumat	2015	

Yhdistyksen vuosikokouksessa valittiin tiedevaliokuntaan: Laura Pirilä, Kari Eklund, Oili Kaipiainen-
Seppänen, Markku Kauppi, Eeva Moilanen, Dan Nordström, Kari Puolakka, Vappu Rantalaiho, Tuulikki 
Sokka-Isler ja Paula Vähäsalo. Tiedevaliokunta on kokoontunut kahdesti 9.4.2015 ja 3.12. 2015. Se työsti 
Suomen Reumatologisen Yhdistyksen (SRY) kannanottoa biosimilaarilääkkeisiin (biologisiin 
kopiolääkkeisiin). Se on herättänyt keskustelua ja avannut mahdollisuuden tehdä yhteistyötä Fimean kanssa. 
Sen englanninkielinen tiivistelmä on myös luettavissa yhdistyksen kotisivuilla. Dan Nordström ja Laura 
Pirilä on kutsuttu tammikuussa 2016 The Roundtable on Biosimilars with participation by European 
Regulators and Medical Societies -kokoukseen, jonka järjestää Generics and Biosimilars Initiative. 

Nivelreuman Käypä hoidon päivitys julkaistiin 8.6.2015. Työryhmä on SRY:n ja Suomalaisen Lääkäriseuran 
Duodecimin nimeämä. Käypä hoito suositus käännetään ja julkaistaan englanniksi vuoden 2016 aikana, työ 
on jo aloitettu. 

SRY oli mukana Reumaliiton organisoimassa reumatologiasta kiinnostuneille lääketieteen opiskelijoille ja 
erikoistuville lääkäreille, terveydenhuollon ammattilaisille sekä yleisölle suunnatun luentokiertueen 
toteuttamisessa. Yhteistyötä Reumaliiton kanssa on tiivistetty.  

HUS:ssa on Riitta Luosujärven johdolla järjestetty sekä perus- ja syventävä nivelten UÄ- tutkimus koulutus.  

Yhdistys ylläpitää biologisten lääkkeiden rekisteriä (ROB-FIN), joka kokoaa tietoa biologisten lääkkeiden 
käytöstä Suomessa. Rekisterin avulla seurataan biologisten lääkkeiden tehoa ja turvallisuutta 
valtakunnallisesti. Tavoitteena on parantaa rekisterin kattavuutta ja yhdistää se biopankkeihin. Linkki 
rekisteriin löytyy yhdistyksen kotisivulta www.reumatologinenyhdistys.fi. Rekisteriaineistoa on myös 
hyödynnetty kansainvälisissä rekisteriraporteissa mm. EULAR:ssa ja ACR:ssä ja rekisteristä on raportoitu 
kansainvälisissä julkaisusarjoissa. Sähköinen potilasrekisteri GoTreatIT on käytössä useissa suomalaisissa 
reumatologisissa keskuksissa ja sitä hyödynnetään ROB-FIN rekisterin tietojen keruussa.  

Pohjoismaista yhteistyö on toteutunut NORD-STAR-tutkimuksessa. SRY vuoro on todennäköisesti järjestää 
The Scandinavian Congress of Rheumatology  kokous vuonna 2018 ja sen valmistelut on käynnistetty.  

 

Tammikuussa 2016  

SRY:n hallitus  

 

 

   


