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Suomen Reumatologinen Yhdistys (SRY)

TOIMINTAKERTOMUS 2015

Jasenet

Vuosi 2015 oli Suomen Reumatologisen Yhdistyksen 70. toimintavuosi. Yhdistykseen kuului vuoden
lopussa 364 jasentd ja uusia jasenid hyvaksyttiin 11.

Yhdistyksen kannattajajasenia ovat Abbvie Oy, Actelion, Biogen, Bristol-Myers Squibb Ab, Celgene, Medac
, MSD Finland Oy, Novartis Finland Oy, Orion Pharma, Pfizer Oy, Roche Oy, Sandoz Oy, Swedish Orphan
Biovitrum Oy Ab ja UCB Pharma Oy Finland.

Hallitus ja toimihenkilot

Yhdistyksen puheenjohtajana toimi Laura Pirilda ja varapuheenjohtajana Heidi Mékinen. Hallitukseen
kuuluivat lisdksi Kai Immonen, Aulikki Kononoff, Tarja Tiippana-Kinnunen, Katriina Vuolteenaho, Paula
Véhadsalo, Maija Puurtinen-Vilkki ja Kirsi Taimen. Yhdistyksen sihteerind toimi Kirsi Taimen ja
rahastonhoitajana Maija Puurtinen-Vilkki.

Yhdistyksen toiminnantarkastajat olivat Aki Simila ja Matti Romu sek& varatoiminnantarkastajat Tapani
Tuomiranta ja Timo Yli-Kerttula.

Yhdistyksen hallituksen kokouksia pidettiin nelja.

Kansalliset ja kansainviliset yhteydet
Yhdistyksen edustajana EULAR:n yleiskokouksessa oli Laura Pirila ja TULES-liigassa toimi Laura Pirila.
Yhdistyksen edustajana ILAR:ssa toimi Laura Pirila ja UEMS:ssa Tuulikki Sokka-Isler seka Kari Eklund.

EULAR:n erikoistoimikuntiin yhdistyksen edustajina kuuluivat Kari Eklund (Investigative Rheumatology ja
Education and Training), Kari Puolakka (Epidemiology) , Vappu Rantalaiho (International Clinical Trials
incl. Therapeutic Trials), Pekka Lahdenne (Pediatric Rheumatology) sekd Krista-Liisa Vidgvist ja
varajasenend Riitta Luosujérvi (Imaging in Rheumatology).

Scandinavian Society for Rheumatology:ssé (SSR) yhdistysta edustivat Dan Nordstrém ja Tom Pettersson.
Scandinavian Journal of Rheumatology lehden toimituskunnan varsinaisena jasenend oli Tom Pettersson ja
varajasenend Dan Nordstron. Pohjoismaisessa koulutustyoryhmassa Suomea edusti Susanna Sihvonen ja
varalla Aulikki Kononoff.

Suomen L&é&kérilehden tieteellisessé toimituskunnassa toimivat Oili Kaipiainen-Seppéanen ja Dan Nordstrom.

THL.:n sisdtautien ja keuhkosairauksien luokitusten ja valtakunnallisten tietojarjestelmépalvelujen Kliinisten
kysymysten asiantuntijaryhmassa toimi Ritva Peltomaa.

EASI (European autoimmunity standardisation initiative) tyoryhman tyoskentelyyn on myds osallistuttu.
Tavoitteena on edistaa yhteistyota biopankkien kanssa. Kansallisen EASI -tydryhmén puheenjohtajana toimii
Markku Viander.



Monet jasenet osallistuivat kansainvélisiin kokouksiin, joista EULAR:n vuosittainen kongressi jérjestettiin
kesékuussa Roomassa, ja ACR:n kokous marraskuussa San Fransiscossa. Roomassa EULAR:n kokouksen
yhteydessa oli torstaina illallistapaaminen, jossa ideoita ja kokemuksia vaihdettiin.

Yhdistyksen kokoukset

Yhdistyksen vuosikokous pidettiin Tampereella hotelli Tornissa 29.-30.1.2015. Professori Markku Hakala
piti vuoden reumaluennon. Kokouksen yhteydesséd jérjestettiin satelliittisymposiumit yhdessd BMS:n
Rochen ja Pfizerin kanssa. Potilastapauspalkinnot saivat Aleksandra Hame ja Pirjo Vadnanen. Suomen
Reumaliiton abstraktistipendit saivat Laura Kuusalo ja Tuomas Rannio. Medcare -saatio jakoi HeikKki
Isoméki —palkinnot Vladlena Vinograille ja Lauri Moilaselle vuosikokouksen parhaista abstrakteista.

Yhdistyksen toinen kokous jarjestettiin 10.-11.9.2015 Tallinnassa yhteiskokouksena Viron Reumatologisen
yhdistyksen kanssa. Sen suunnittelukokous oli Helsingissé , johon osallistuivat Viron edustajina Karin Laas
ja Pia Tuvig ja Suomen edustajina Laura Pirild, Heidi Makinen ja Kirsi Taimen ja Elenin edustajana Pia
Sihvonen. Kokouksen yhteydessd pidettiin laivalla satelliittisymposium Abbvien kanssa. Suomen
lastenl&ékariyhdistyksen lastenreumatologinen jaos piti oman kokouksensa Tallinnan SRY:n kokouksen
yhteydessa.

Reumatologiaan erikoistuvien l&akérien vuosittainen koulutustapahtuma REVAL pidettiin kevaalld 16.-
17.4.2015 Kuopiossa ylildékari Oili Kaipiainen-Seppédsen johdolla.

Kongressitoimisto

SRY:n kokoukset jérjestettiin yhdessa kongressitoimisto Elenin kanssa, jonka vastuuhenkilond toimi Pia
Sihvonen. Sopimus toimiston kanssa uudistettiin ja jatkuu 2016 vuosikokoukseen saakka. Uusi sopimus
allekirjoitettiin 11.11.15 ja on voimassa 1.3.2016-28.2.2018.

Talous

Yhdistyksen jasenmaksu oli 50 euroa ja kannatusjasenmaksu 1000 euroa. Yhdistyksen kokouksien
osallistumismaksu oli 50 euroa paivélta. 2015 yhdistyksen talous oli ylijadmainen.

Apurahat

Vuoden 2014 aikana yhdistys jakoi apurahoja seuraavasti: matka-apurahan saivat Alexandra Hame, Goncalo
Barreto ja Elina Nummenmaa. Véitoskirja-apurahat myonnettiin Anne Kerolalle, Tarja Tiippana-Kinnuselle,
Kalle Aaltoselle ja Erja-Leena Paukkerille.

SRY:n hallituksen valitsema tyéryhmd, Katariinan Vuolteenaho puheenjohtajana ja Laura Pirila ja Kai
Immonen jasenind arvioi Reumatautien tutkimussaétion apurahaa (20 000 euroa) varten tulleet hakemukset.
Valinnan vahvisti Reumatautien tutkimusséation hallitus. Apuraha mydnnettiin tutkimusty6hon seuraaville
hakijoille: Pinja Parmanne, Riitta Tuompo, Paula Keskitalo ja Suvi Peltoniemi.

RTTS:n myonsi toisen apurahan syksylld 2015, 25000 €. Hallitus kutsui apurahavaliokuntaan
puheenjohtajaksi Katariina Vuolteenahon ja jaseniksi professori Pekka Hannosen ja professori Markku
Hakalan. SRY:n hallitus on tehnyt esityksen apurahan saajista RTTS:n hallitukselle.

Tiedotustoiminta

Jasenille tiedotettiin sahkopostitse seka yhdistyksen internetsivujen valityksella:
www.reumatologinenyhdistys.fi, jonne toivotaan kaikkien yhdistyksen jasenten kirjautuvan.




Yhdistyksen muu toiminta ja tapahtumat 2015

Yhdistyksen vuosikokouksessa valittiin tiedevaliokuntaan: Laura Pirild, Kari Eklund, Oili Kaipiainen-
Seppanen, Markku Kauppi, Eeva Moilanen, Dan Nordstrom, Kari Puolakka, Vappu Rantalaiho, Tuulikki
Sokka-Isler ja Paula Véhésalo. Tiedevaliokunta on kokoontunut kahdesti 9.4.2015 ja 3.12. 2015. Se tydsti
Suomen Reumatologisen  Yhdistyksen (SRY) kannanottoa biosimilaariladkkeisiin  (biologisiin
kopioldédkkeisiin). Se on herattanyt keskustelua ja avannut mahdollisuuden tehd& yhteistyotd Fimean kanssa.
Sen englanninkielinen tiivistelm& on myds luettavissa yhdistyksen kotisivuilla. Dan Nordstrdm ja Laura
Pirild on kutsuttu tammikuussa 2016 The Roundtable on Biosimilars with participation by European
Regulators and Medical Societies -kokoukseen, jonka jérjestdd Generics and Biosimilars Initiative.

Nivelreuman Kdypa hoidon pdivitys julkaistiin 8.6.2015. Tydéryhma on SRY':n ja Suomalaisen Laakariseuran
Duodecimin nimedma. Kdypa hoito suositus kdannetaan ja julkaistaan englanniksi vuoden 2016 aikana, tyo
on jo aloitettu.

SRY oli mukana Reumaliiton organisoimassa reumatologiasta kiinnostuneille laéketieteen opiskelijoille ja
erikoistuville l&akareille, terveydenhuollon ammattilaisille sekd yleisdlle suunnatun luentokiertueen
toteuttamisessa. Yhteisty6td Reumaliiton kanssa on tiivistetty.

HUS:ssa on Riitta Luosujarven johdolla jarjestetty seké perus- ja syventava nivelten UA- tutkimus koulutus.

Yhdistys yllapitdé biologisten ladkkeiden rekisterida (ROB-FIN), joka kokoaa tietoa biologisten la&kkeiden
kéytostda Suomessa. Rekisterin avulla seurataan biologisten l&&kkeiden tehoa ja turvallisuutta
valtakunnallisesti. Tavoitteena on parantaa rekisterin kattavuutta ja yhdistdd se biopankkeihin. Linkki
rekisteriin 16ytyy yhdistyksen Kkotisivulta www.reumatologinenyhdistys.fi. Rekisteriaineistoa on myds
hyodynnetty kansainvalisissa rekisteriraporteissa mm. EULAR:ssa ja ACR:ssa ja rekisteristd on raportoitu
kansainvélisissé julkaisusarjoissa. Sahkdinen potilasrekisteri GoTreatlT on kaytdssd useissa suomalaisissa
reumatologisissa keskuksissa ja sitd hyodynnetddn ROB-FIN rekisterin tietojen keruussa.

Pohjoismaista yhteistyd on toteutunut NORD-STAR-tutkimuksessa. SRY vuoro on todenndkdisesti jarjesta
The Scandinavian Congress of Rheumatology kokous vuonna 2018 ja sen valmistelut on kaynnistetty.

Tammikuussa 2016
SRY':n hallitus



