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TOIMINTAKERTOMUS 2017  

Jäsenet 
Vuosi 2017 oli Yhdistyksen 71. toimintavuosi. Yhdistykseen kuului vuoden lopussa 362 jäsentä ja 11 uutta jäseniä 
hyväksyttiin. Yhdistyksellä on seuraavat kannattajajäsenet: Abbvie, Roche, Pfizer, Actelion, Celgene, BMS, Eli-Lilly, 
Janssen-Cilag, Medac, MSD, Novartis, Orion, Sobi, UCB. 

Hallitus ja toimihenkilöt 

Hallituksen puheenjohtajana toimi Kari Puolakka ja varapuheenjohtajana Laura Pirilä. Sihteerinä toimi Tuomas Rannio 
ja hallitukseen kuuluivat lisäksi Aulikki Kononoff, Kirsi Taimen, Katriina Vuolteenaho, Paula Vähäsalo, Heikki Relas 
ja rahastonhoitaja Maija Waahtera 15.3.2017 asti. Hänen tilalleen hallitukseen ja rahastonhoitajaksi valittiin Antti 
Puolitaival. 

Hallitus kokoontui vuonna 2017 12 kertaa (25.1., 27.1., 24.2., 18.8. ja 13.9. sekä puhelinkokoukset 9.1., 15.3., 20.4., 
22.5., 3.9., 15.10. ja 26.11.). 

Tiedevaliokuntaa kuuluivat: Laura Pirilä, Kari Eklund, Oili Kaipiainen-Seppänen, Markku Kauppi, Eeva Moilanen, Dan 
Nordström, Kari Puolakka, Vappu Rantalaiho, Tuulikki Sokka-Isler ja Paula Vähäsalo. Erikoistumiskoulutusvaliokun-
taan kuuluivat Laura Pirilä (pj) sekä vastuukouluttaja kustakin reumatologian erikoislääkäriopetusta antavasta 
sairaalasta. Apurahavaliokuntaan kuuluivat Katriina Vuolteenaho (pj) sekä Markku Hakala ja Pekka Hannonen 

Yhdistyksen toiminnantarkastajat olivat Aki Similä ja Matti Romu sekä varatoiminnantarkastajat Tapani Tuomiranta ja 
Timo Yli-Kerttula. 

Kansainväliset ja kansalliset yhteydet 

Yhdistyksen edustajana EULAR:n kokouksissa oli Kari Puolakka. Tuulikki Sokka-Isler ja Kari Eklund edustivat 
yhdistystä UEMS:ssa. EULAR:n erikoistoimikuntiin kuuluivat Kari Eklund (Investigative Rheumatology ja Education 
and Training), Tuomas Rannio (Epidemiology), Laura Pirilä (International Clinical Trials incl. Therapeutic Trials), 
Paula Vähäsalo (Pediatric Rheumatology), Krista-Liisa Vidqvist ja varajäsenenä Heikki Valleala (Imaging in Rheuma-
tology) sekä Antti Puolitaival (EMEUNET). 

Scandinavian Society for Rheumatology:ssä Yhdistystä edustivat Dan Nordström ja Tom Pettersson ja sen trainee 
committeessa Susanna Sihvonen ja varalla Aulikki Kononoff. Scandinavian Journal of Rheumatology lehden toimitus-
kunnan varsinaisena jäsenenä oli Tom Pettersson ja varajäsenenä Vappu Rantalaiho. Laura Pirilä osallistui EASI 
(European autoimmunity standardisation initiative) -työryhmään. Suomen Lääkärilehden tieteellisessä toimituskunnassa 
toimivat Oili Kaipiainen-Seppänen ja Dan Nordström. THL:n sisätautien ja keuhkosairauksien luokitusten ja valtakun-
nallisten tietojärjestelmäpalvelujen kliinisten kysymysten asiantuntijaryhmässä toimi Ritva Peltomaa. 

Monet Yhdistyksen jäsenet osallistuivat kansainvälisiin reumakongresseihin: EULAR kesäkuussa Madridissa ja ACR 
marraskuussa San Diegossa.  

Yhdistyksen kokoukset 

Vuosikokous oli 26.-27.1. Turussa. Vuoden reumaluennon piti Markku Korpela. Reumatautien tutkimussäätiön apurahat 
jaettiin seuraaville henkilöille: Alexandra Häme, Elina Kuusela, Minna Kyllönen, Paula Muilu, Ilari Mäki-Opas, Kati 
Räsänen, Tia Sandström ja Leena Äyräväinen. Medcare-säätiö jakoi Heikki Isomäki –palkinnot vuosikokouksen 
parhaista abstrakteista Kirsi Paalaselle ja Sanna Turuselle. Tilinpäätös ei valmistunut vuosikokoukseen mennessä, 
minkä vuoksi pidettiin Helsingissä 24.2. ylimääräinen kokous, jossa tilinpäätös vahvistettiin.  

Syyskokous oli Helsingissä 14.-15.9. Kokouksessa hyväksyttiin Yhdistyksen uudet säännöt, joihin sisältyvät säädökset 
hallituksen alaisista valiokunnista, joita ovat tiede-, erikoistumiskoulutus- ja apurahavaliokunnat. Kokous valtuutti 



 

hallituksen kohdentamaan Yhdistyksen saamia lahjoitusvaroja ROB-FIN-tutkimukseen ja siihen liittyen tukemaan 
potilasrekisteritiedon keräämistä.  

Reumatologiaan erikoistuvien lääkärien vuosittainen koulutustapahtuma REVAL pidettiin 6.-7.4. Jyväskylässä Tuulikki 
Sokka-Islerin johdolla. Yhdistys oli mukana järjestämässä reumatologian UÄ-koulutuksen jatkokurssia TAYS:ssa 26.-
27.10. Koulutuksen käytännön järjestelyjä johti Krista-Liisa Vidqvist. Yhteistyössä Mediuutisten kanssa järjestettiin 
ACR:n antia -tilaisuus 21.11. Helsingissä. 

SRY:n kokousten kongressitoimistona toimi Elen vastuuhenkilönään Pia Sihvonen. Sopimus on voimassa 31.1.2020 
saakka. 

Talous 
Yhdistyksen jäsenmaksu oli 50 euroa ja kannatusjäsenmaksu 1000 euroa. Yhdistyksen kokouksien osallistumismaksu 
oli 50 euroa päivältä paitsi vuodesta 2018 alkaen vuosikokouksen torstailta 70 euroa. Vuoden 2017 tilinpäätös oli 2 
494,55 euroa ylijäämäinen, ja tase oli 275 267,36 euroa. 

Apurahat 

Matka-apuraha myönnettiin Anne Kerolalle ACR-kokoukseen osallistumista varten. 

Tiedotustoiminta 

Hallitus tiedotti jäsenille sähköpostitse sekä yhdistyksen internetsivujen välityksellä.  

Annetut lausunnot 

Hallitus pystyi STM:lle annetuilla lausunnoillaan ja muulla toiminnallaan vaikuttamaan valmisteltuun Asetukseen 
erikoissairaanhoidon työnjaosta ja eräiden tehtävien keskittämisestä niin, että konservatiivinen reumatologinen 
sairaanhoito säilyy kaikissa maakunnissa. THL:lle annettiin pyydetyt lausunnot WHO:n valmistelemasta uudesta 
tautiluokituksesta (ICD-11) sekä SOTE-KUVA-mittariston luonnoksesta. 

Yhdistyksen muu toiminta ja tapahtumat 

Yhdistys on taustatoimijana kansallisessa ROB-FIN-rekisterissä, joka tutkimuslupiensa puitteissa kokoaa tietoa 
tulehduksellisten reumasairauksien hoidosta tutkimustyötä varten. ROB-FIN-päätutkija on Dan Nordström.  Useimmis-
sa reumayksiköissä potilastietoa on kerätty GoTreatIT-järjestelmällä, joissakin myös BCB-järjestelmällä.  

Tiedon laadun ja kattavuuden parantamiseksi Yhdistys kääntyi kannattajajäsentensä puoleen pyytäen lahjoituksia 
rekisteritietoa tarkistavien ja täydentävien henkilöiden palkkiota varten. Lahjoituksia saatiin yhteensä 59 500 euroa. 
Reumayksiköiden hakemuksesta hallitus 12.10. jakoi 29 342 euroa seuraaviin yksiköihin: TAYS 7403, KHKS 7300, 
HUS Lastenklinikka 7000, KYS Lastenklinikka 3754, EKKS 2430 ja TAYS Lastenklinikka 1455 euroa. Valtakunnalli-
sen reumatologian laaturekisterin aikaansaamiseksi puheenjohtaja ja Tuulikki Sokka-Isler ovat olleet neuvotteluyhtey-
dessä THL:n ja STM:n kanssa. 

Nivelreuman Käypä hoito –suosituksen englanninnos valmistui. Monet Yhdistyksen jäsenet ovat olleet mukana Riitta 
Luosujärven vetämässä virtuaalisairaalahankkeessa (terveyskylä.fi), jossa on reumatologiaa koskien reumatalo.fi. 
Reumatalosta löytyvät reumalääkkeitä koskevat ohjeet, joten toimintasuunnitelmassa mainittua ohjevaliokuntaa ei 
tarvinnut perustaa.  

Helsingissä 5.-8.9.2018 pidettävän 37th Scandinavian Congress of Rheumatology’n (SCR2018) järjestelytoimikunta on 
työskennellyt ahkerasti puheenjohtajanaan Kari Eklund (kongressin presidentti), varapuheenjohtajana Tuulikki Sokka-
Isler (kongressin tieteellinen johtaja) ja muina jäseninä Pia Isomäki, Markku Kauppi, Oili Kaipiainen-Seppänen, Eeva 
Moilanen, Dan Nordström, Laura Pirilä, Tom Pettersson, Kari Puolakka, Vappu Rantalaiho ja Paula Vähäsalo. Apuna 
on ollut kokousjärjestäjäksi valittu Tavicon Oy. Kongressin kotisivu on scr2018.fi. Abstraktien vastaanottaminen ja 
kokoukseen ilmoittautuminen ovat alkaneet. 

Tammikuussa 2018  

SRY:n hallitus  


