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Tiedote Arava tablettivalmisteen saatavuuskatkoksesta

Ilmoitamme alla olevien Arava valmisteiden saatavuuskatkoista, jotka tdmén hetkisen arvion mukaan
alkavat marraskuussa 2019 ja kestivit vuoden 2020 alkupuolelle.

Arava 20 mg kalvopéillysteinen tabletti, 30 tablettia (vnr 053397) ja
Arava 20 mg kalvopéillysteinen tabletti, 100 tablettia (vnr 053413)

Kehotamme potilaita kddntymadn hoitavan ladkérin puoleen, mikéli muita leflunomidia-siséltavia
valmisteita ei ole saatavilla, jotta hoitava l4dkéri voi tarvittaessa uudelleenarvioida potilaan ladkityksen
saatavuuskatkoksen ajaksi.

Suomen Reumatologisen yhdistyksen laakéariasiantuntijoiden ohje potilaille ja hoitaville lagkéareille:

Arava on suhteellisen pitkavaikutteinen la&kevalmiste, jonka suotuisat vaikutukset voivat jatkua useita
viikkoja laakityksen tauottamisen jalkeen. Aravan toimituskatkoksen aikana potilaat voivat seurata
reumasairautensa tilaa omatoimisesti. Aravan annostelua joka toinen paiva (paivittaisen annostelun
sijaan) voi harkita ladkkeen kulutuksen vahentamiseksi. Mikali reumasairauden oireet pahenevat, tulee
potilaan ottaa yhteytta hoitavaan yksikkdon. Aktivoitunutta reumasairautta voidaan valiaikaisesti hoitaa
esimerkiksi kortisonikuurilla suun kautta ja oireilevien nivelten kortisoni-injektioilla, kunnes Arava-
valmistetta on jalleen saatavilla.

Pahoittelemme lddkkeemme saatavuuskatkoksen aiheuttamaa haittaa potilaille ja heitéd hoitaville tahoille.
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