
KANSALLINEN REUMAREKISTERI-TUTKIMUS 

(ROB-FIN)

 Prospektiivinen kohorttitutkimus biologisten 

reumalääkkeiden käyttäjistä

 Suomen reumatologisen yhdistyksen (SRY)  vuonna 1999 

perustama

 Tiedonkeruu tapahtuu erikoissairaanhoidon seurantakäyntien 

yhteydessä

 Sähköiset potilasalustat pääsääntöisesti käytössä (GotreatIT, 

BCB)



TUTKIMUKSEN TAVOITTEET

 Reumarekisteritutkimuksen tavoitteena on tuottaa tietoa  

reumasairauksien epidemiologiasta sekä reuman lääkehoidon 

vaikuttavuudesta, haittavaikutuksista ja 

kustannusvaikuttavuudesta terveydenhuollon arjessa

 Tiedon avulla voidaan kehittää reumasairauksien hoitoa mm. 

kohdentamalla lääkehoitoa siitä parhaiten hyötyville potilaille



TIETOSISÄLTÖ

 Potilaan taustatiedot

 Tautiaktiivisuus lähtötilanteessa ja seurantakäyntien 

yhteydessä

 Biologinen lääkehoito sekä muut reumasairauksien hoidossa 

käytettävät lääkitykset

 Hoidon aikana ilmenneet haittavaikutukset

 Kansallisten rekisterien (HILMO, syöpärekisteri, Kelan 

etuusrekisteri, väestörekisteri, eläkerekisteri) kautta saatavat 

lisätiedot



EETTISET NÄKÖKULMAT

 Tiedonkeruu perustuu THL:n tutkimuslupaan

 Rekisterin ylläpidolle on eettisen toimikunnan sekä 

tietosuojavaltuutetun puoltavat lausunnot

 Potilaiden tunnistetietoja käsitellään vain erityisestä tarpeesta 

ja sähköinen aineisto säilytetään salattuna. Paperiset 

tiedonkeruulomakkeet arkistoidaan tietoturvallisesti



Potilasmäärän kehitys 1999-2019



Seurannassa olevien potilaiden diagnoosit

*Tilanne 31.12.2019 



Biologiset ja JAK/PDE4 estäjät - seurantatiedot 2019 loppuun
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