Koronarokotus reumatauteja sairastaville 8.1.2021

Reumatauteja sairastavien koronarokotukset voidaan toteuttaa turvallisesti iiman muutoksia 1ddkehoitoon.
Eri potilasryhmien rokotukset aikataulutetaan paikallisesti. Seuraavassa tarkemmat ohjeet reumapotilaita
koskien:

Koronarokotusta suositellaan kaikille reumatauteja sairastaville ja heidan laheisilleen (aikuiset).

Koronarokotteet eivat sisalla elavia viruksia ja ovat turvallisia riippumatta kaytossa olevasta
reumalaakityksesta.

Reumalaakitysta (mukaan lukien biologiset 1adkkeet ja JAK-estdjat) ei tauoteta koronarokotuksen
yhteydessa. Mydskaan uuden reumalaakityksen aloitusta ei tule viivastyttda rokotusta ajatellen. Mikali
potilaalla on jo rokotusaika sovittuna, voi reumalaakari harkita uuden immunosuppressiivisen
reumalaakityksen aloituksen siirtamista 1-2 viikon paahan rokotuksen annosta.

Ainoana poikkeuksena ylla mainittuun on rituksimabi, jonka osalta suositellaan mahdollisuuksien mukaan
koronarokotuksen jalkeen neljan viikon taukoa ennen rituksimabin antoa mahdollisimman hyvan
rokotusvasteen saamiseksi. Tdma huomioidaan hoitavissa yksikoissa.

Jos rokotus toteutuu biologisen Iddkkeen tai metotreksaatin ottopaivana, voi reumalaakkeen oton siirtaa
seuraavalle paivalle. Tarvittaessa sen voi ottaa myds samana péivana.

Koronarokotuksen lisaksi suositellaan reumatauteja sairastaville vuosittaista influenssarokotusta. Biologista
|&a8kitysta tai JAK-estdjaa kayttaville potilaille suositellaan myds pneumokokkirokotusta.

Nama ohjeet perustuvat suurelta osin Euroopan reumajarjestojen kattojarjeston Eularin kannanottoon.



