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TOIMINTAKERTOMUS 2020

Jisenet

Vuosi 2020 oli Yhdistyksen 74. toimintavuosi. Yhdistykseen kuului vuoden lopussa 370 jasenta.
Vuonna 2020 uusia jisenid hyvéksyttiin 3 ja 7 jasentd erosi. Yhdistykselld on seuraavat
kannattajajasenet: Abbvie, Amgen, BMS, Boehringer Ingelheim, Eli-Lilly, Medac, MSD, Novartis,
Orion, Pfizer, Roche, Sobi, Fresenius Kabi, Mylan, Janssen-Cilag, Sanofi ja UCB.

Hallitus ja toimihenkil6t

Hallituksen puheenjohtajana toimi Pia Isoméki ja varapuheenjohtajana Ritva Peltomaa. Sihteerind
toimi Susanna Sihvonen ja hallitukseen kuuluivat liséksi Laura Pirild, Johanna Kérki, Kati Leppo,
Antti Puolitaival, Johanna Huhtakangas ja rahastonhoitaja toimi Antti Satomaa.

Hallitus kokoontui vuonna 2020 13 (12/20 asti) kertaa: 9.1., 31.1., puhelinkokoukset 13.2, 12.3.,
22.4., 195, 17.6., 19.8., 17.9., 21.10., Teams-kokoukset 25.11. ja 17.12. ja sdhkdpostikokous
22.1.2020.

Tiedevaliokuntaan kuuluivat Laura Pirild (pj), Kari Puolakka, Pia Isomiki, Oili Kaipiainen-
Seppanen, Markku Kauppi, Dan Nordstrém, Vappu Rantalaiho (siht.), Tuulikki Sokka-Isler, Johanna
Huhtakangas, Eeva Moilanen ja Paula Véhésalo. Se kokoontui 9.3. ja eténé 5.10. Kokouksiin olivat
myos kutsuttuna Jarno Rutanen, Petteri Hovi, Heikki Relas, Laura Kuusalo ja Johanna Kérki, koska
asialistalla oli kansallinen laaturekisteri.

Tiedonhallintajaoksen jdsenind olivat Dan Nordstrom, Tuulikki Sokka-Isler, Pia Isoméki ja Paula
Vihisalo.

Koulutusvaliokuntaan kuuluivat Pia Isomiki (pj), Kari Eklund, Markku Kauppi, Johanna
Huhtakangas, Anna Karjalainen, Ritva Peltomaa, Kristiina Aalto, Laura Pirild ja Tuulikki Sokka-
Isler. Valiokunta kokoontui etdnd 23.11. Kokoukseen osallistuivat myds koulutusvastuuldakarit
Susanna Sihvonen ja Johanna Paltta. Apurahavaliokuntaan kuuluivat Johanna Huhtakangas (pj), seka
Markku Hakala ja Pekka Hannonen.

Yhdistyksen toiminnantarkastajat olivat Timo Yli-Kerttula ja Aulikki Kononoff seké
varatoiminnantarkastajat Kirsi Taimen ja Suvi Peltoniemi.

Kansainviiliset ja kansalliset yhteydet

Yhdistyksen edustajana EULAR:n kokouksissa oli Pia Isoméki. Tuulikki Sokka-Isler ja Kari Eklund
edustivat yhdistystd UEMS:ssa. EULAR:n erikoistoimikuntiin kuuluivat Kari Eklund (Investigative
Rheumatology), Vappu Rantalaiho (Education and Training), Tuomas Rannio (Epidemiology and
Health Services research), Laura Pirild (International Clinical Trials incl. Therapeutic Trials), Paula
Vihisalo (Pediatric Rheumatology), Krista-Liisa Vidqvist (varajasenend Heikki Valleala; Imaging in
Rheumatology) sekd Anne Kerola (EMEUNET).

Scandinavian Society for Rheumatology:ssd yhdistystd edustivat Heikki Relas (varajdsen Vappu
Rantalaiho) ja trainee committeessa Susanna Sihvonen (varajdsen Aulikki Kononoff). Scandinavian
Journal of Rheumatology lehden toimituskunnan varsinaisena jidsenend oli Vappu Rantalaiho ja
varajdsenend Heikki Relas.



Reumasairauksien koordinaatiokeskuksen ohjausryhmaéssé toimivat yhdistyksen jdsenistd Pia
Isomaéki (pj), Jarno Rutanen, Kari Eklund, Ritva Peltomaa, Laura Pirild, Johanna Huhtakangas,
Anna Karjalainen, Markku Kauppi, Tuulikki Sokka-Isler, Kari Puolakka ja Kati Markula-Patjas,
Sirpa Salomaa ja Jaakko Antonen. Ohjausryhmai kokoontui Tampereella 9.3. ja etdna 5.10.

Sen liséksi yhdistyksen jdsenistd Laura Pirild ja Johanna Huhtakangas osallistuivat EASI
(European autoimmunity standardisation  initiative)  -tyoryhméddn. Suomen  Léa&kérilehden
tieteellisessd toimituskunnassa oli mukana Dan Nordstrom.

Monet Yhdistyksen jasenet osallistuivat kansainvélisiin virtuaalisiin reumakongresseihin: EULAR
kesdkuussa ja ACR marraskuussa.

Yhdistyksen kokoukset

Vuosikokous pidettiin 30.-31.1. Helsingissd. Vuoden reumaluennon piti Kari Puolakka. Katsauksen
Kkliinisestd tutkimuksesta piti Heikki Valleala ja perustutkimuksesta Petteri Arstila. Reumatautien
tutkimussaétion apurahat jaettiin seuraaville henkildille: Simo Kariniemi, Saara Kortelainen, Markus
Kayra, Katriina Mikola, Hanna-Kaisa Heikkild, Tiina Myyry ja Samu Luostarinen. Medcare-sétio
jakoi Heikki Isomiki —palkinnot vuosikokouksen parhaista abstrakteista Jere Huoviselle ja Riitta
Tuompolle. Reumaliiton jakamat apurahat saivat Anna-Mari Hokkanen ja Katariina Nurmi.
Tilinpédtds vahvistettiin.

Syyskokous peruttiin Covid-epidemian vuoksi.

Reumatologiaan erikoistuvien ladkarien vuosittainen koulutustapahtuma REVAL sekéd yhdistyksen
jarjestdimdt reumatologisen ultraddnikoulutuksen kurssit jouduttiin perumaan Covid-epidemian
vuoksi.

Vuosittainen rekisteritapaaminen jérjestettiin 29.10. hybridikokouksena Helsingissa. Yhdistyksen
tiedehankkeita kisitteleva kokous The 2nd Workshop for Finnish Rheumatology Research peruttiin
epidemian vuoksi.

SRY:n kokousten kongressitoimistona toimi kokoustoimisto Elen vastuuhenkilonédédn Pia Sihvonen.
Sopimus kongressitoimiston kanssa on voimassa 31.1.2022 saakka.

Talous

Yhdistyksen jasenmaksu oli 50€ (25€ yli 65v) vuodessa ja kannatusjasenmaksu 1000€. Yhdistyksen
kokouksien early-bird osallistumismaksu oli 50€ pdiviltd paitsi vuosikokouksen torstailta 70€.
Myohemmin ilmoittautuessa hinnat olivat: 120€ (to) ja 100€ (pe). Ei-jdsenille oli korkeampi
osallistumismaksu: 90€ (to) ja 70€ (pe) (early-bird).

Kokouspdytien hintoina olivat pieni/yksi poytd kannatusjésenille 2100€, ei-kannatusjasenille 2750€,
iso poytd/kaksi poytdaa 4200€/5500€.

SRY':n tilitoimistona toimi Rantalainen oy Lahti. Tilikausi oli 1.1.2020-30.11.2020. Vuoden 2020
tilinpdétos oli 172 695 euroa alijddmainen. Aikaisemmin rahastoiduilla varoilla katetaan timédn
tilikauden alijdama. Taseen loppusumma oli 467 371 euroa. Yhdistys kéytti sdhkoisté taloushallintoa.
Paperiarkistoinnin ohella kéytettiin sahkoistd arkistointia e-tasku-sovelluksella.

Vuosikokouksen padtoksen pohjalta SRY teki 20.3.2020 50 000€ lahjoituksen Reumatautien
tutkimussaétion pddomaan (RTTS). SRY:n edustajana sddtidssa toimi Tom Pettersson.

SRY:n hallitus myonsi vuosikokouksen paatdksen pohjalta 20 000€ SRY:n historiikin tekoa varten.
Historiikkityoryhmén vetdjéna toimi Oili Kaipiainen-Seppéanen.



Apurahat

Matka-apuraha myonnettiin Antti Paloméelle Eularin ultradénikurssia varten. Abbvien lahjoittama
apuraha EULAR:n intermediate ultraddnikoulutukseen myonnettiin Anne Kerolalle. Kyseisten
koulutusten peruuntumisen takia hallitus pédtti, ettd apurahan saajat voivat kayttdd apurahat
vastaavaan koulutukseen vuonna 2021.

Tiedotustoiminta

Hallitus tiedotti jasenille séhkdpostitse ja yhdistyksen sahkdisten kotisivujen vélitykselld. Kotisivujen
toimittajana ja yllépitdjédnd on Hurja Solutions.

Yhteydenottoja varten sihteerille (sihteeri@reumatologinenyhdistys.fi) ja rahastonhoitajalle
(rahastonhoitaja@reumatologinenyhdistys.fi) oli kdytossd pysyvit sahkopostiosoitteet.

Annetut lausunnot

SRY antoi yhdessd Reumasairauksien koordinaatiokeskuksen kanssa yhden lausunnon, yhden
suosituksen ja yhden kannanoton: lausunto Erikoissairaanhoidon tyonjakoa koskevan asetuksen
muuttamisesta 16.2., suositus konsultoitavista reumatologisista potilasryhmista 8.10. ja kannanotto
biosimilaarilddkkeisiin marraskuussa 2020.

Yhdistyksen muu toiminta ja tapahtumat

Yhdistys on taustatoimijana kansallisessa ROB-FIN-rekisterissd, joka tutkimuslupiensa puitteissa on
koonnut tietoa tulehduksellisten reumasairauksien hoidosta tutkimusty6td varten. ROB-FIN-
paétutkija on Dan Nordstrom.

Reumayksikoissi potilastietoa on kerétty GoTreatIT-, BCB- ja RaiQu- jérjestelmill.

Reumatologian kansallinen laaturekisteri on ollut SRY:n pitkdaikaisena tavoitteena. THL kédynnisti
vuonna 2018 hankkeen valtakunnallisten laaturekisterien aikaansaamiseksi ja Reumarekisteri on ollut
hankkeen yhtend pilottirekisteristerind. Pilottirekisterihanke péattyi joulukuussa 2020.

Pilottirekisterihankkeessa maéariteltiin Reumarekisterin (viralliselta nimeltdsn Lasten ja aikuisten
tulehduksellisten reumasairauksien rekisteri) minimitietosisdltd, jota ollaan viemdssd THL:n
koodistopalveluun. Reumayksikoissé keritty potilaiden seurantatieto on siirretty THL:lle ja data-
analyysit on aloitettu. [Ensimmaisii tuloksia rekisterikattavuudesta ja reumasairauksien laikehoidon
vasteesta saadaan vield v. 2020 aikana. Valtioneuvoston péitosti THL:n jatkossa yllépitimistd

laaturekistereistd vield odotetaan.

Laaturekisterien projektiryhméassd SRY:td ovat edustaneet Kari Puolakka (pj), Tuulikki Sokka-Isler,
Paula Vihisalo ja Johanna Kérki sekd projektin myohemmaissd vaiheessa myos Heikki Relas.
Tiedevaliokunta valitsi lokakuun kokouksessa uusiksi rekisterityoryhmén jaseniksi Laura Kuusalon,
Heikki Relaksen ja Jarno Rutasen. Kari Puolakka jéi pois tyoryhmastd 31.12.2020 ja uudeksi
tydryhmén koordinaattoriksi tiedevaliokunta valitsi Johanna Kérjen.

Laaturahaa reumayksikdiden osa- tai tdysiaikaisten laatusihteerien palkkaamiseen jaettiin 2020
vuosikokouksen padtoksen mukaisesti 75 000€ ja summaan liséttiin télle vuodelle mydnnettyd, mutta
lunastamatta jadnyttd laatuapurahaa vield 45 745 €, eli yhteensd 119 285 €. |

Yhdistys on ollut mukana virtuaalisairaalahankkeessa (terveyskyla.fi), jossa on reumatologiaa
koskien reumatalo.fi. Reumataloon on pdéivitetty tdnd vuonna ohjeistukset reumalddkkeisté
hammastoimenpiteiden yhteydessi ja reumapotilaiden rokotusohje. Reumatalon projektipaéllikkonéa
toimii Kirsi Taimen.

SRY:n arkisto siirrettiin Postituspoikien varastolta Suomen laékériliiton tiloihin.

- [Kommentoinut [PI(1]: Témén sanamuodon voisi tarkistaa

Johannalta, analyysit on jo tehty mutta ei vield julkaistu

)

- {Kommentuinut [PI(2]: tama taytyy vield tarkistaa, koska

summissa on ollut epaselvyyttd, jota parhaillaan selvitellaan

)




Tulevat kokoukset: seuraava Reval-koulutus jarjestetdin 22.-23.4.2021 Lahdessa, SRY:n
syyskokous 23.-24.9.2021 (75v juhlakokous) Helsingissd, vuosikokous xx.-xx.1-2022 xxx ja
syyskokous 9-x.x.2022 xXXX.

Tammikuussa 2021
SRY:n hallitus



